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Tack for att du valt
forsakring 1 Trygg-Hansa!

Var stridvan 4r att erbjuda ett sa bra forsikringsskydd och sa
stor trygghet som mojligt. Var forsakring ger dig skydd dygnet

runt. Forsdkringen géller vid bade olycksfall och sjukdom.

For att anméla en skada ringer du 077-11 IT 500.

Om du har fragor om din forsdkring kan du ringa oss pa
telefon 077-11 11 600. Vi har dppet varje dag 07.00—21.00,
alla dagar utom storhelger.
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FORSAKRINGENS OMFATTNING

A. Forsdkringens omfattning

A.1 Var giller forsdkringen

Forsikringen giller i hela virlden men med nedanstdende begriansningar vid vistelse

utanfor Sverige:

Forsdkringen giller for

Vistelse utomlands upp till ett ar.

Vistelse utomlands langre tid 4n ett ar om den
forsakrade, den forsiakrades make/maka, sambo
eller registrerad partner ar:

* i utlandstjanst hos svenska staten, ett
svenskt foretag eller en svensk ideell
férening

* i tjanst hos ett utlindskt foretag med fast
anknytning till Sverige

* i tjdnst hos en sammanslutning av stater
ddr Sverige ar medlem

* i tjanst hos internationell organisation med
fast anknytning till Sverige

utlandsstuderande (teoretiska studier)

° au pair.

Forsakringen giller inte for

Like-, tandskade-, rese-, och merkostnader
utanfér Norden.
Forstahjalpersattning utanfor Norden.

Sveda och vark utanfér Norden.

Vistelse utanfor Sverige anses inte avbruten genom tillfilliga uppehall i Sverige for
likarbesok, sjukhusvard, affirer, semestrar eller dyligt.
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A.2 Begreppsforklaringar avseende
forsdkringens omfattning

Olycksfallsskada

Med olycksfallsskada avses det har

Kroppsskada, som drabbat den forsikrade ofri-
villigt genom plotslig yttre hindelse, ett utifrdn

kommande vald mot kroppen — olycksfallsskada.

Halseneruptur samt vridvald mot kna.

Skada som uppkommit genom anvindning av
medicinska preparat, ingrepp, behandling eller
undersokning. Detta giller endast da prepara-
tet intas eller da ingreppet, behandlingen eller
undersokningen sker med anledning av olycks-
fallsskada som omfattas av denna férsékring.

Smitta pa grund av fastingbett.
Férfrysning.*

Men inte det har

Olycksfallsskada — eller foljder darav — som
intréffat fore forsakringens begynnelsedag.

Kroppsskada till féljd av dveranstrangning,
ensidig rorelse eller forslitningsskada.

Smitta genom bakterier, virus eller annat
smittamne.

Férsamring av hilsotillstandet, om denna
forsamring enligt medicinsk erfarenhet san-
nolikt skulle ha intratt dven om olycksfallet
inte intraffat.

Skada som uppkommit genom ingrepp,
behandling eller undersokning som inte féran-

letts av olycksfallsskada som omfattas av denna

Virmeslag.*
forsakring.

Solsting.*
Skada som uppkommit vid utévande av:

* boxning, kickboxning, thaiboxning, shoot-
fighting eller K1

fallskarmshoppning, glid- och skarmflygning

tavling eller organiserad traning infor
tavling med motorfordon da licensforsak-
ring galler

deltagare i sport, idrottstavling eller
organiserad traning som professionell
idrottsutdvare™*.

* Sddan kroppsskada anses ha intrdffat den dag den/det visade sig.

** Med professionell idrottsutévare menas att mer dn hdlften av den forvdrvsmdssiga inkomsten kommer frdn
den idrott som utovas.

Ovanstaende begrdnsningar tillimpas inte for livforsikringen.

Observera speciellt foljande:

Som framgar ovan ér det fyra kriterier (kroppsskada, plotslig, ofrivillig, yttre
hindelse) som maste vara uppfyllda for att en olycksfallsskada i forsdkringsvillkorens
mening ska foreligga. Detta kan medfora att hiandelser som i dagligt tal kallas olycks-
fall inte dr en olycksfallsskada och da kan ersittning lamnas enligt forsidkringens
omfattning vid sjukdom.
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Sjukdom

Med sjukdom avses det hir

En konstaterad forsimring av hilsotillstandet,
fysisk eller psykisk, under forsakringstiden,
som inte ar att betrakta som olycksfallsskada
enligt detta villkor.

Isolering som smittbarare enligt myndighets
foreskrifter.

Men inte det har

Sjukdom, kroppsfel eller psykisk utvecklings-
storning — och inte heller for foljder av sadana
tillstand — dar symtomen visat sig fore forsak-
ringens begynnelsedag.

Behandling i forebyggande syfte.
Frivilligt orsakad kroppsskada.

Tillstand som antas vara en foljd av missbruk
av alkohol, andra berusningsmedel, somnmedel,
narkotiska medel eller likemedel.

Ovanstdende begrdnsningar tillimpas inte for livforsdkringen.

Forsdkringen ersditter enligt de villkor som gdller ndr sjukdom blir aktuell.

Med detta avses nir forsimringen av hilsotillstandet forsta gangen pavisades av
likare. Detta sammanfaller inte alltid med tidpunkten for sjukdomsdebuten.

Sjukdomar som dir undantagna fran ersdttning de tvd forsta forsikringsdaren
For nedanstdende sjukdomar giller, om inte annat anges i forsiakringsbrevet, att for-
sakringen ska ha varit géillande under minst tva ar innan sjukdomen blev aktuell for att
ritt till erséttning ska foreligga. Blir ndgon av nedanstidende sjukdomar aktuell inom
tva ar fran forsikringens begynnelsedag giller dirfor inte forsdkringen.

 Psykiska sjukdomar.
o Trotthetssyndrom.
e Utbréndhet.

» Eloverkénslighet.

e Kroniska smarttillstand, myalgier och fibromyalgi.

¢ Tinnitus.

Ovanstaende begrinsning tillimpas inte for livforsikringen. Begrdnsningen tilldmpas inte
heller om individuell forsikring med motsvarande omfattning (sjukdom och olycksfall) fun-
nits gdllande i annat bolag fram till denna forsdkrings begynnelsedag.

Arbetsoformaga

Med arbetsoférméga menas av sjukdom eller olycksfallsskada foranledd nedsittning

av full arbetsformaga med minst 50 %.

Till grund for beddmning av arbetsoférmagan 1dggs endast sddana symtom och
funktionsnedsittningar som objektivt kan faststillas.
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Invaliditet

Med invaliditet menas att sjukdomen eller olycksfallsskadan medfort bestaende
nedsittning av kroppsfunktionen eller att arbetsformagan for framtiden minskat
med minst 50 % till f6ljd av skadan. Vid bedomning av invaliditetsgraden skiljer
man mellan medicinsk och ekonomisk invaliditet.

Medicinsk invaliditet édr den fysiska eller psykiska funktionsnedsittning som
faststills oberoende av den forsikrades yrke, arbetsforhallanden eller fritidsin-
tressen. Funktionsnedséttningen skall objektivt kunna faststidllas. Som medicinsk
invaliditet rdknas dven bestdende virk, forlust av inre organ och sinnesfunktion.
Kan forlorad kroppsdel ersittas av protes bestdms invaliditetsgraden dven med
beaktande av protesfunktionen.

Ekonomisk invaliditet dr den bestaende nedséttningen av den forsikrades
arbetsformaga till foljd av sjukdomen eller olycksfallsskadan. Arbetsformagan anses
bestdende nedsatt nir samtliga mojligheter till arbete i annat yrke provats. En forut-
sdttning for att rétten till erséttning for ekonomisk invaliditet skall provas dr att den
framtida arbetsforméagan bedoms vara bestdende nedsatt med minst 50 %.
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A3 Ersittningsmoment

Medicinsk invaliditet

Forsdkringen ersitter

Sjukdom eller olycksfallsskada som inom tre
ar fran sjukdom blev aktuell eller olycksfallet

Forsakringen ersitter inte

Mer an 100 % invaliditet for en och samma
sjukdom eller ett och samma olycksfall.

intriffade medfért mitbar invaliditet.

Medicinsk invaliditet vid olycksfallsskada.
Medicinsk invaliditet endast vid féljande sjukdo-
mar och sjukdomstillstand:

* amputation av armar

* amputation av ben

* forlust av syn pa ett 6ga

* blindhet

* forlust av horsel pa ett 6ra

* dovhet

forlust av lukt och/eller smak

hjartsjukdomar

* stroke, hjarnblodning, hjarninfarkt och
brustet pulsaderbrack (aneurysm) i hjarnan
som ger bestaende neurologisk skada

* njursjukdom som kraver dialys eller njur-
transplantation

* ryggmargsskador som medfor férlamning
* diabetes (insulinbehandlad)

* forlust av organ (inre organ + brost).

Bestamning av den medicinska invaliditetsgraden sker med ledning av vid varje utbe-
talningstillfille gdllande branschgemensamma tabellverk. Vid organforluster pa grund
av sjukdom bedoms den medicinska invaliditetsgraden enligt av Trygg-Hansa fast-
stdlld tabell. Bedomningen avser endast forlusten av organet, inte for de konsekvenser
detta kan medfora for den forsidkrade.

Ersittningens storlek
Ersittning utbetalas med sa stor del av forsidkringsbeloppet som motsvarar den medi-
cinska invaliditetsgraden.

Var funktionsformagan redan tidigare nedsatt franriknas den hiremot svarande
medicinska invaliditetsgraden. Kan funktionsféorméagan forbittras genom anvindning
av protes, bestdms invaliditetsgraden med beaktande dven av protesfunktionen.

Bestdmningen sker oberoende av i vilken grad den forsidkrades arbetsformaga
ir nedsatt.
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Om invaliditeten pa grund av sjukdom eller olycksfallsskada uppgar till 20 % eller
mer, forhojs ersittningen med ett tilliggsbelopp som ér storre ju hogre invaliditetsgra-
den dr. Tillaggsersittningen berdknas i procent av forsidkringsbeloppen for medicinsk
invaliditet pa grund av sjukdom eller olycksfallsskada enligt foljande tabell:

Faststalld Tillaggsersattning Total ersittning

invaliditetsgrad i procent av i procent av

i procent forsakringsbeloppet forsakringsbeloppet
1-19 0 1-19
20 5 25
25 10 BS
30 20 50
35 30 65
40 40 80
45 50 95
50 70 120
55 90 145
60 110 170
65 130 195
70 140 210
75 150 225
80 160 240
85 170 255
90 180 270
95 200 295
100 200 300

For sjukdom eller olycksfallsskada orsakad av atomkérnreaktion, utan samband med
militdr verksamhet i vilken den forsidkrade dr sysselsatt, dr forsdkringsersittningen
begrinsad till totalt hdgst 200 000 kronor per forsikrad oavsett om forsédkrad omfattas
av forsdkringsskydd enligt flera forsdkringar i Trygg-Hansa.

Invaliditetstilligg vid skador pa armar, héinder eller fingrar vid olycksfallsskada
Vid invaliditet pa grund av olycksfallsskada pa armar, hiander eller fingrar férdubb-

las den invaliditetsgrad som skadan enligt géillande invaliditetstabell medfort. Giller
samtidigt villkor for tilldggsersittning 1dmnas ersittning enligt det villkor som ger den
hogsta ersittningen.
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Riitten till ersittning

Riitt till invaliditetsersittning intrdder nir sjukdom eller olycksfallsskada medfort besta-
ende nedsittning av den forsikrades kroppsfunktion och tillstdndet dr stationért och inte
livshotande. Med stationdrt menas att tillstandet varken dndras till det béttre eller samre.

Forutséttning for ritt till invaliditetsersittning ér dels att sjukdomen blivit aktuell

eller att olycksfallsskadan intréffat under tid da forsakringen var i kraft, dels att medi-
cinsk invaliditet uppkommit inom tre ar fran det forsdkringen senast var i kraft.

Vid medicinsk invaliditet intrader ritt till invaliditetserséttning tidigast 12 manader

efter det att sjukdomen blev aktuell eller olycksfallsskadan intriffade.

Invaliditetsbedomningen kan dock uppskjutas sé linge detta enligt medicinsk erfa-

renhet eller med hédnsyn till foreliggande rehabiliteringsmajligheter dr nodvindigt.

Om forsdkringen inte ldngre dr géllande da den definitiva invaliditetsgraden ska

bedomas beaktas endast direkta foljder av sjukdom eller olycksfallsskada som intriffat
da forsdkringen var i kraft.

Kan, nir invaliditetstillstand intritt, den definitiva medicinska invaliditetsgraden dnnu

inte bedomas, utbetalas nir si dr majligt forskott till den forsakrade. Detta ska svara
mot den medicinska invaliditet som kan sédkerstéllas. Vid slutlig invaliditetsbedomning
utbetalas belopp motsvarande den procentuella hojningen av ersittningsgraden.

Index vid utbetalningstillféllet tillimpas.
Ersittning utbetalas till den forsidkrade.
Intrédffar dodsfall innan ritt till invaliditetsersittning intritt, utbetalas inte invalidi-

tetsersdttning. Har ritt till invaliditetsersittning intritt utbetalas det belopp som svarar
mot den sékerstillda definitiva medicinska invaliditet som berdknas ha forelegat vid
dodsfallet.

Ekonomisk invaliditet

Forsdkringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Ekonomisk invaliditet vid olycksfallsskada som Ekonomisk invaliditet vid nedsittning av
intriffar eller sjukdom som blir aktuell fore arbetsformagan med mindre an 50 %.

55-drsdagen, under forutsattning att:

Ekonomisk invaliditet efter 60-arsdagen.
arbetsférmagan ar for framtiden bestdende

Ekonomisk invaliditet for olycksfall som
nedsatt med minst 50 %

intréffar eller sjukdom som blir aktuell efter
olycksfallsskadan eller sjukdomen medfért 55-arsdagen.

nedsatt kroppsfunktion

medicinsk- och yrkesmdssig rehabilitering
har utférts och utretts

ekonomisk invaliditet uppkommit fére
60- arsdagen

ekonomisk invaliditet uppkommit inom
10 ar fran det sjukdom blir aktuell eller
olycksfallsskada intraffat.
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Till grund for bestimning av den ekonomiska invaliditetsgraden ldggs endast sadana
av sjukdomen eller olycksfallsskadan féranledda symtom och funktionsnedséttningar
som objektivt kan faststéllas. Hinsyn ska endast tas till nedsittning av sadan arbetsfor-
maga som utnyttjades omedelbart fore sjukdomen eller olycksfallet och som sannolikt
skulle ha utnyttjats om inte sjukdomen eller olycksfallsskadan intréffat.
Bestimningen sker med hinsyn till den forsdkrades forméga att trots olycksfal-
let eller sjukdomen utfora sitt vanliga arbete eller annat arbete som motsvarar dennes
krafter och fiardigheter och som rimligen kan begiras med hinsyn till alder, tidigare
utbildning och verksamhet, omskolning eller liknande atgédrd samt bosittningsforhal-
landen. Arbetsformagan anses bestdende nedsatt ndr mojligheterna till arbete dven i
annat yrke provats. Samtliga mojligheter till rehabilitering ska ocksa vara utredda.

Erséttningens storlek

Ersittningen utgor en mot invaliditetsgraden svarande del av forsikringsbeloppet.

Erséttningen bestdms pa grundval av den ekonomiska invaliditeten, om sddan forelig-

ger, annars pa grundval av den medicinska invaliditeten. Bestimning ska dock ske pa

grundval av den medicinska invaliditeten om detta leder till hogre ersittning.

Vid ekonomisk invaliditet limnas f6ljande erséttning:

* Vid hel arbetsoformaga betraktas invaliditeten som 100 procentig. Ersittning limnas
med 100 % av forsdkringsbeloppet.

 Vid tre fjirdedels arbetsoférmaga betraktas invaliditeten som 75 procentig. Ersitt-
ning ldmnas med 75 % av forsdkringsbeloppet.

 Vid halv arbetsoférméga betraktas invaliditeten som 50 procentig. Ersdttning lamnas
med 50 % av forsdkringsbeloppet.

Har ersittning for medicinsk invaliditet utbetalats, gors avdrag fran den ekonomiska
invaliditetsersittningen med det belopp som tidigare utbetalats. Forsidkringsbelopp
uppriknat med géllande konsumentprisindex vid utbetalningstillfillet tillimpas.

For sjukdom eller olycksfallsskada orsakad av atomkérnreaktion, utan samband
med militidr verksamhet i vilken den forsidkrade dr sysselsatt, dr forsdkringserséatt-
ningen begrénsad till totalt hogst 200 000 kronor per forsikrad oavsett om forsdkrad
omfattas av forsdkringsskydd enligt flera forsékringar i Trygg-Hansa.

Riitten till erséittning

Nedanstéende forutsittningar ska vara uppfyllda for att ritt till ekonomisk invaliditets-

ersittning ska foreligga:

e Den framtida arbetsformagan bedoms vara for framtiden bestdende nedsatt med
minst 50 %.

* Sjukdomen blivit aktuell eller olycksfallsskadan ska ha intridffat under tid da for-
sdkringen var i kraft och fore 55-arsdagen och medfort ekonomisk invaliditet innan
60-arsdagen.



FORSAKRINGENS OMFATTNING

e Den ekonomiska invaliditeten ska ha uppkommit inom 10 ar fran det sjukdom blivit
aktuell eller olycksfallsskadan intréffade.

 Sjukdomen eller olycksfallsskadan ska ha medfort nedsatt kroppsfunktion.
* Medicinsk och yrkesmaéssig rehabilitering ska ha genomforts och utretts.

Nir hel ekonomisk invaliditetserséttning vid sjukdom eller olycksfallsskada utbetalats
upphor detta moment.
Intriffar dodsfall innan rétt till erséttning intrétt utbetalas inte invaliditetsersittning.

Mojlighet till omprivning av ersdttningen om invaliditeten okar

Om sjukdomen eller olycksfallsskadan medfor att den forsékrades kroppsfunktion
visentligt forsdmras eller att den forsikrade forlorar ytterligare arbetsformaga efter
det att Trygg-Hansa tagit slutlig stédllning till den forsékrades ritt till erséittning med
anledning av sjukdomen eller olycksfallsskadan, har den forsiakrade ritt att pa grund
av de nya omstindigheterna fa invaliditetsgraden omprovad.

Omprévning av medicinsk invaliditet medges om den forsikrade senast inom tio ar
frén det sjukdomen blev aktuell eller olycksfallsskadan intriffade, skriftligen anméiler
sitt nskemal om omprévning till Trygg-Hansa och samtidigt limnar uppgift om de
omstindigheter som kan medfora ritt till omprovning.

Omprovning av ekonomisk invaliditet medges om den forsidkrade senast inom tio
ar fran det Trygg-Hansa tagit slutlig stillning till ekonomisk invaliditet, skriftligen an-
miler sitt onskemal om omprovning till Trygg-Hansa och samtidigt limnar uppgift om
de omstindigheter som kan medfora ritt till omprovning. Omprévning av ekonomisk
invaliditet medges inte efter 60 ars alder.
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Forstahjalpersattning

Forsakringen ersitter

Det engangsbelopp som dr angivet i forsak-
ringsbrevet vid sjukdom som blir aktuell eller
intréaffad olycksfallsskada som medfér akut
behov av sjukhusvistelse Gver natt.

Forstahjalpersattning under den tid da forsak-
ringen ar i kraft.

Forsakringen ersitter inte
| forvag planerad sjukhusvistelse.
Forstahjalpersattning utanfor Norden.

Forstahjalpersattning vid forlossning.

Med sjukhusvistelse avses hdr att den forsdkrade dr inskriven for vdard pa sjukhus.

For en och samma sjukdom eller for en och samma olycksfallsskada som vid flera
tillfdallen medfor akut behov av sjukhusvistelse ver natt ldimnas forstahjédlpersittning

hogst tva ganger per tolvmanadersperiod.

Ersattning vid sjukhusvistelse

Forsdkringen ersatter

Med ett i forsakringsbrevet angivet belopp om
den forsakrade ar inskriven pa sjukhus 6ver
natten for vard av sjukdom som blir aktuell

eller olycksfallsskada som intraffar under tid da

forsakringen ar i kraft.

Sjukhusvistelse under hogst 365 dagar for
vard av en och samma sjukdom eller ett och
samma olycksfall och foljder darav.

Sjukhusvistelse vid forlossning.

Forsakringen ersitter inte

Sjukhusvistelseersattning om forsakringen inte
ar i kraft.

Ett vanligt sjukhusbesok i sa kallad 6ppenvard.

Med inskriven pa sjukhus avses hdr att den forsikrade dr inskriven for vard.

Observera speciellt foljande:

Vanliga likarbesok (dven ldngvariga besok pa akutmottagning) ger inte ritt till ersitt-

ning fran detta moment.
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Ersattning for rehabilitering och hjilpmedel

Forsdkringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Rehabiliterande behandling vid olycksfallsskada Akut behandling av sjukdom eller
eller sjukdom i form av sjukgymnastik, bas- olycksfallsskada.

sangtraning, arbetsterapi, naprapat, chiropraktor
logoped- eller psykologbehandling under maxi-
malt |0 behandlingstillfillen inom en period av
365 dagar raknat fran det datum da remissen
Jintyget utfirdades. Detta under férutsittning
att sjukdom blivit aktuell eller olycksfallsskadan
intraffat under tid da forsakring ar i kraft.

Kostnader som ersatts fran annat hall, till
exempel lag forfattning eller annan forsékring.

Kostnader mer 4n 5 ar fran skadedagen.

Rehabiliteringshjalpmedel som av likare bedéms
som medicinskt motiverade.

Handikappfordon och liknande hjalpmedel.

Billigaste vanligen forekommande atgard
som med hénsyn till den forsikrades tillstand
kunnat anvandas.

Med rehabiliterande behandling menas hir atgiarder av medicinsk art som efter den
akuta behandlingstiden gors for att forbittra den forsikrades funktionsformaga.
Behandlingen ska ske efter remiss/intyg av legitimerad ldkare och ske pa rehabilite-
ringsklinik eller vara jamforbar med behandling som ges pa sadan klinik. Behand-
lingen ska vara tidsbegrédnsad.

Erséttningens storlek

For en och samma sjukdom eller olycksfallsskada lamnas erséttning med upp till i for-
sdkringsbrevet angivet belopp. Ersittning limnas lingst i § ar fran det sjukdom blivit
aktuell eller olycksfallet intréiffade. Detta under forutsittning att tgédrderna vidtages
under tid da forsdkringen ér i kraft.



FORSAKRINGENS OMFATTNING

Krisforsakring

Krisforsdkringen giller for den forsikrade i egenskap av privatperson.

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte

Skilig kostnad for behandling® och resekostna- Korttidsterapi for skada som den forsakrade
der avseende korttidsterapi begrinsad till tio tillfogats av annan familjemedlem. Med familje-
behandlingstillfillen for varje skadehiandelse hos medlem avses make/maka, sambo, registrerad
legitimerad psykolog i Sverige om den forsak- partner, barn, férildrar och syskon.

rade drabbas av psykisk ohilsa pa grund av: Korttidsterapi senare 4n tre ar efter varje

* olycksfallsskada skadehindelse.

e sjukdom

* ndra anhorigs™ dod

« overfall, hot och rén eller valdtikt som
polisanmalts.

Behandlingen ska utforas i Sverige och i forvag

vara godkand av Trygg-Hansa.

*Med kostnader for behandling avses arvode for samtalsterapilpsykologkonsultation.

**Med ndra anhérig avses make/maka, sambo, registrerad partner samt den forsdkrades barn.

Utbetalning fran detta moment kan ske utan hinder for Trygg-Hansa att dberopa de
regler som finns under A2 vad giller ersittningsbar sjukdom och olycksfallsskada.

Livforsakring
Forsakringen ersitter Forsdkringen ersitter inte
Om den forsakrade avlider under tid da forsak- Dadsfall efter arsforfallodagen efter
ringen ar i kraft. fyllda 65 ar.

Forsidkringsgivare for livforsdkringen dr Holmia Livforsikring AB.

Erséttningens storlek
Livforsakringsbeloppet dr angivet i forsdkringsbrevet.

Vem som erhaller ersittningen

Ersittningen utbetalas till den forsidkrades dodsbo, om inte sédrskilt forménstagar-
forordnande har anmélts till Trygg-Hansa. Sdrskild blankett finns att bestilla hos
Trygg-Hansa.
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Livskydd barn

Forsdkringen ersitter Forsakringen ersitter inte

Om barnet avlider efter graviditetsvecka 26 och Om barnet avlider fore graviditetsvecka 26
fore sex manaders alder. eller efter sex méanaders alder.

Livskydd for barn ingdr i kvinnors vuxenforsdkring samt i MammaBarn. Har flera forsdik-
ringar tecknats gdller endast ett livbelopp.

Erséttningens storlek
Forsidkringsbeloppet dr angivet i forsdkringsbrevet.

Vem som erhaller ersittningen
Ersittningen utbetalas till den forsikrade kvinnan (mamman).

A.4 Forsidkringens ytterligare omfattning
vid olycksfallsskada

Allmant vid ersiattning for lake-, tandskade- och
resekostnader vid olycksfallsskada

Forsdkringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Kostnader for vard och behandling av likare Kostnader utanfér Norden.
eller tandlidkare och for resor vid olycksfalls- Privat sjukhusvard.

skada som drabbar den férsikrade under tid da

R . Forlorad arbetsinkomst.
forsakringen ar i kraft.

Kostnader mer an fem ar efter

Endast kostnader som skulle ha ersatts om den
olycksfallsskadan.

forsakrade varit ansluten till allman forsakrings-
kassa i Sverige. Kostnader vid sjukdom.

Ansprék pa ersittning for kostnader ska styrkas med originalverifikationer eller med
intyg om utbetald reseerséttning.
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Likekostnader vid olycksfallsskada

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Nodvandiga och skiliga kostnader for vard och Privat vard och behandling samt privata
behandling av behorig likare, vard pa sjukhus operationer och dirmed sammanhangande
samt behandling och hjalpmedel som likare vardkostnader.

féreskrivit for skadans likning. Lakekostnader sedan definitiv medicinsk invali-

Vard och behandling under férutsittning att ditetsersattning betalats ut.
behandlingen utfors av likare som ar ansluten

till allman férsakring i Sverige eller har vardavtal

med sjukvardshuvudman.

Behandlingskostnad avseende vard hos sjuk-
gymnast eller avseende annan behandling under
forutsattning att behandling sker enligt remiss
/intyg av lakare som ar ansluten till allman
forsakring i Sverige eller har vardavtal med
sjukvardshuvudman.

Sjukhusvérdskostnader som Overstiger normala
levnadskostnader per dag (1,5 promille av
gillande prisbasbelopp vid utbetalningstillfallet)
under férutsittning att ersattning vid sjukhus-
vistelse inte limnas for samma tid.

Behandlingskostnader for tandskador vid olycksfall

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte

Nodviandiga och skiliga kostnader for behand- Skada vid tuggning eller bitning.
ling som utforts av behérig tandlakare vilken ar
ansluten till allman forséakring i Sverige.

Ersittningens storlek
Vid behandling med singelimplantat ldimnas ersittning med hogst 30 % av prisbas-
beloppet. Vid implantat i form av broterapi limnas erséttning med hogst 30 % av
prisbasbeloppet per implantatstod, dock maximalt 1 prisbasbelopp for hela implantat-
behandlingen. Géllande prisbasbelopp vid utbetalningstillfillet tillimpas.
Behandling och arvode ska vara pa férhand godkint av Trygg-Hansa. For nod-
vindig akutbehandling ersitts dock skilig kostnad dven om godkdnnande inte har
hunnit inhdmtas.
Den forsikrade ska utan drojsmal soka tandlidkare och anméla skadan. Anmélan
ska atfoljas av utredning pa blankett som Trygg-Hansa tillhandahaller. Foreligger
vid olycksfallet sjukliga eller i 6vrigt for dldern inte normala férdndringar limnas
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ersittning endast for den skada som kan antas ha blivit foljden om foridndringarna inte
funnits da skadan intréffade.

Skada pa fast protetik ersitts enligt regler som giller for skada pa naturlig tand.
Detta giller dven lstagbar protes som nir den skadades var pa plats i munnen.

Har forsékringen lamnat erséttning for slutbehandling av tandskadan ldémnas ingen
ytterligare ersittning. Erséttning kan dock lamnas om forsdmring intrétt som inte var
forutsdgbar vid slutbehandlingen och beror pé olycksfallsskadan. Detta ska ske senast
fem ar sedan slutbehandling utforts.

Maste slutbehandling pa grund av den forsidkrades dlder uppskjutas till senare
tidpunkt, ersitts dven kostnader for den uppskjutna behandlingen under forutséttning
att Trygg-Hansa tagit stéllning innan den forsékrade fyllt 25 ar och d& godkint den
uppskjutna behandlingen, dock ldngst till 30 ar.

Resekostnader vid olycksfallsskada

Forsdkringen ersitter

Resekostnader for nédvindiga resor for sadan
vard och behandling som foranletts av olycks-

Forsakringen ersitter inte

Resekostnader sedan definitiv medicinsk invali-
ditetsersittning betalats ut.

fallsskadan. Resor ska tillstyrkas av behérig

Resekostnad for privat vard.
lakare eller tandlakare.

Merkostnader for resor mellan fast bostad och
arbetsplats eller skola, under skadans akuta
behandlingstid, om olycksfallsskadan orsakat
sadan nedsittning av den forsakrades férmaga
att forflytta sig att sarskilt transportmedel
maste anlitas for att kunna utféra ordinarie
yrkesarbete eller skolutbildning. Behovet maste
styrkas av behorig lakare. Billigaste fardsatt som
hilsotillstindet medger ska anvandas.

Observera speciellt foljande:
Resor till och fran fast arbetsplats kan ersittas av arbetsgivaren eller Forsidkringskas-

san. Resor till och fran vard kan ersittas av Landstinget. Ersittning ska dirfor i forsta
hand begiras darifran.
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Ersattning for merkostnader vid olycksfallsskada

Ersittning for merkostnader giller for den forsdkrade endast i egenskap
av privatperson.

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Om olycksfallsskadan medfért likarbehandling Merkostnader utanfér Norden.
lamnas ersattning, berdknad enligt skadestands- e arbaEiienst,

rattsliga regler, for: - A oo .
Ovriga personliga tillhérigheter som skadats i

* nodvindiga och skiliga merkostnader som samband med olycksfallet.
olycksfallsskadan medfért under skadans
akuta behandlingstid
* normalt burna klader, glaségon, hérapparat
och andra handikapphjilpmedel som ska-
dats vid olycksfallet. (Om skadade klader
eller glaségon gar att reparera lamnas
ersattning for reparationskostnaden.)

Observera speciellt foljande:

Ett absolut krav for att erséttning ska kunna lamnas dr att skadan &r sa allvarlig att
lakarbehandling krivts. Det rdcker alltsé inte med att ldkare tittat pa skadan utan att
vidta ndgon behandling. Med behandling avses hir exempelvis sarskada som maste
sys eller tejpas. Forluster som uppkommit pa grund av skadan, till exempel férlorad
arbetsinkomst, ersitts inte.

Ersattning for sveda och vark vid olycksfallsskada

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte

Sveda och vdrk om olycksfallsskadan medfért Om sveda och virk ersittning erhallits fran
sjukskrivning till minst 25 % under mer an 30 annat hall enligt lag, forfattning eller fran annan
dagar under skadans akuta behandlings- och forsakring.

lakningstid Sveda och virk utanfér Norden.

Ersittningens storlek
Ersittning ldmnas enligt en av Trygg-Hansa faststilld tabell gidllande vid utbetalnings-
tillfallet. Ersdttningen utbetalas nér den akuta behandlings- och likningstiden upphort.
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Ersattning for vanprydande arr och tandforlust
vid olycksfallsskada

Forsdkringen ersitter Forsdkringen ersitter inte
Vanprydande arr eller annan vanstilldhet till foljd Skada som inte kravt lakarbehandling.

av olycksfallsskada som kravt lakarbehandling. Arr eller annan vanstilldhet som uppkom-
Forlust av tand genom olycksfall som kravt mit genom olycksfallsskada som intraffat fore
tandlikarbehandling. forsakringens begynnelsedag.

Ersittningens storlek
Ersittning ldmnas enligt en av Trygg-Hansa faststilld tabell gidllande vid
utbetalningstillfillet.

Riitten till ersiittning

Raitt till ersdttning intridder forst efter avslutad behandling och sedan drren eller van-
stdlldheten bedomts vara kvarstaende for framtiden dock tidigast ett ar fran skadedagen.

Observera speciellt foljande:
Om skada inte anmils inom tre ar fran det fordringen kunnat géras gillande intridder
preskription. Anmil dirfor vanprydande &rr sd snart som mojligt.

Ett absolut krav for att ersdttning ska kunna ldmnas dr att skadan dr sa allvarlig att
lakarbehandling krivts. Det ricker alltsa inte med att ldkare tittat pa skadan utan att
vidta ndgon behandling. Med behandling avses hir exempelvis sarskada som maste sys
eller tejpas.
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A5 Tilldggstorsdkringar

Manadsersittning vid langvarig arbetsoformaga

Om forsikringsbrevet anger att manadsersittning ingar i forsikringen giller foljande:

Forsakringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Med ett i férsikringsbrevet angivet belopp per Vid arbetsoférmaga under 50%.
manad vid arbetsoférmaga som den forsikrade Arbetsoférmaga efter det att ekonomisk

drabbas av under forsakringstiden pa grund av vl nilhemks,
intraffad olycksfallsskada eller sjukdom.

For den tid sjukperioden varar utover den
avtalade karenstiden. Ersittning lamnas langst
till dess ekonomisk invaliditet bedoms foreligga,
dock langs i fem ar. | karenstiden medraknas
sjukperiod oavsett sjukskrivningsgrad som varat
minst |5 dagar och helt eller delvis ligger inom
de senaste |12 manaderna. Karenstiden framgar
av forsakringsbrevet.

Ersittningens storlek
Hel arbetsoférméga under forsakringstiden medfor ritt till det forsdakringsbelopp som
anges i forsakringsbrevet. Nedséttning av arbetsformagan med minst 50 % medfor ritt
till sa stor del av forsikringsbeloppet som svarar mot nedsittningen.
Lingsta ersdttningstid dr 5 ar. Intrader ritt till ekonomisk invaliditet under denna
tidsperiod upphor manadsersittningen i och med att kapitalbelopp utbetalas.
Ersittning utbetalas ménadsvis i efterskott.

Riitten till erséttning

Till grund for bedomning av arbetsoférmagan ldggs sddana av sjukdom eller olycks-
fallsskada foranledda symtom som objektivt kan faststillas. Bedomningen sker med
hidnsyn till den forsidkrades vanliga arbete eller annat arbete. Har den forsikrade under
tiden haft inkomst av annat arbete tas hiansyn till detta vid bedomningen.

Om den forsikrade skulle fa hogre inkomst efter skatt vid arbetsoformaga dn vid
fullt arbete, utbetalas endast sa stor del av forsékringsbeloppet som motsvarar in-
komstbortfallet.

Nir hel ekonomisk invaliditetsersittning utbetalats tas detta moment bort fran
forsdkringen.
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Separat livforsakring

Forsdkringen ersitter Forsakringen ersitter inte
Om den forsakrade avlider under tid da Doédsfall efter arsforfallodagen efter
forsakringen ar i kraft. fyllda 65 ar.

Forsidkringsgivare for livforsdkringen dr Holmia Livforsdakring AB.

Ersittningens storlek
Livforsdkringsbeloppet dr angivet i forsidkringsbrevet.

Vem som erhaller ersittningen

Ersittningen utbetalas till den forsikrades dodsbo, om inte sdrskilt forméanstagar-
forordnande har anmiilts till Trygg-Hansa. Sirskild blankett finns att bestilla hos
Trygg-Hansa.
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B. Forsdkringsregler

Uppgifter som ligger till grund for
forsdkringsavtalet

Forsikringsavtalet grundar sig pa de uppgifter som den forsikrade eller laglig foretra-
dare lamnat och uppgifter som inhdmtats av Trygg-Hansa enligt lamnad fullmakt.

Teckningsregler

Forsdkring kan sokas eller utokas i omfattning fran 18 ars alder till férsakrads 55-arsdag
under forutsittning att den forsikrade har aviseringsadress for premie och forsikrings-
brev i Sverige.

Vem forsdkringen géller for

Forsidkringen giller for den som i forsidkringsbrevet anges som forsidkrad och som har
en aviseringsadress i Sverige.

Forsdkringens omfattning

Forsdkringens omfattning framgar av forsidkringsbrevet. Forsdkringen ger erséttning
enligt de forsidkringsvillkor som giller nér sjukdom blir aktuell eller da olycksfalls-
skada intréffar.

Forsidkringstid
Forsédkringstiden dr den tid for vilken forsdkringsavtalet triffas. Forsdkringstiden
framgar av forsikringsbrevet. Forsdkringen tecknas och forlings vid arsforfallodagen
ett ar i sdnder.

Forsidkringen kan forlingas med en ny forsdkringstid av ett ar i sander langst till
arsforfallodagen ndrmast efter den forsikrades 65-arsdag.

Fornyelse sker inte om forsidkringen sagts upp att upphora.

Trygg-Hansa ansvarar endast for skada som intrédffar under forsékringstiden.
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Forsdkringsbrev

Vid forsdkringens tecknande och direfter vid varje arsforfallodag erhalles ett forsak-
ringsbrev som visar forsidkringens omfattning och premiens storlek.

Forsdkringsbelopp och virdesidkring

Nir forsdakringen tecknas och dérefter varje ar infor forsékringens arsforfallodag
anger Trygg-Hansa den premie och de forsidkringsbelopp som ska gilla for tiden fram
till nésta arsforfallodag.

Fran arsforfallodagen dndras forsikringsbeloppen vid invaliditet i takt med forénd-
ringen i penningvirdet ar for ar. For detta andamal tillimpas Statistiska Centralbyréans
konsumentprisindex fér oktober ménad. Andring sker med den procentsats med vilken
konsumentprisindex dndrats mellan oktober méanad aret fore dndringen och oktober
manad aret dessforinnan.

Efter fyllda 50 ar sker ingen ytterligare indexhdjning.

Ovanstaende regler om virdesikring tillimpas endast pa forsikringsbeloppen vid
invaliditet.

Utbetalning fran forsidkringen grundas pa det forsikringsbelopp som giller vid ut-
betalningstillfidllet. Om ritt till ersdttning intrdder trots att forsdkringen inte ldngre ar
i kraft grundas utbetalningen pa de forsikringsbelopp som skulle ha gillt vid aktuell
tidpunkt om forsidkringen hade varit i kraft.

Om den forsédkrade flyttar utomlands

Om den forsidkrade inte lingre har aviseringsadress i Sverige upphor mojligheten att
behalla forsdkringen vid arsforfallodagen narmast efter det att den forsidkrade flyttade
fran Sverige. Sadan flyttning skall omgaende anméilas till Trygg-Hansa for bolagets
uppsigning.

Begrinsningar i forsikringsskyddet utomlands anges vid beskrivning av forsékring-
ens omfattnig, se A1.

Trygg-Hansas ansvar

Trygg-Hansas ansvar intrider dagen efter den dag da den forsiakrade ansokt om forsik-
ring. Detta giller under forutsittning att forsikringen kan beviljas pa normala villkor
enligt bedomningsregler som tillimpas av Trygg-Hansa.

Kan forsikringen eller del av forsdkringen endast beviljas mot forhojd premie och/
eller med sirskilt forbehall, intrader Trygg-Hansas ansvar for den del som inte kunnat
beviljas forst dagen efter den dag da Trygg-Hansa erbjudit forsidkring pa sddana villkor
och forsdkringstagaren antagit erbjudandet.
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Ska Trygg-Hansas ansvar enligt forsédkringsansokan borja gélla senare intrider
ansvarigheten forst fran denna tidpunkt.

o
Angerritt
Forsikringstagaren har 30 dagars angerriitt for denna forsikring. Angerfristen borjar
att riknas fran den dag forsikringebrevet erhalles och 30 dagar framéat. For att utnyttja

angerritten kontakta Trygg-Hansa pa telefon 077-11 11 600. Forsikringen sidgs da upp
fran begynnelsedagen. Har premie inbetalats aterbetalar vi den inbetalda premien.

Forsdkringstagarens ritt att sdga upp forsdkringen

Forsikringstagaren far ndr som helst siga upp forsidkringen att upphora. Uppsidgningen
kan ske muntligt eller skriftligt.

Uppsigningen far verkan dagen efter den dag da Trygg-Hansa mottog uppsédgningen.
Forsdkringen kan ocksa sigas upp med verkan fran och med en viss dag i framtiden.

Trygg-Hansas ritt att siga upp forsdkringen

Trygg-Hansa far sdga upp forsikringen att upphora vid forsikringstidens utgang och
nir den forsdkrade inte langre har aviseringsadress i Sverige. Uppsédgningen ska goras
skriftligen och sidndas till forsdkringstagaren senast en manad innan forsékringstiden
gar ut. [ uppsidgningen ska Trygg-Hansa fraga forsikringstagaren om hon eller han
vill ha forsiakringen fornyad. Om forsdkringstagaren vill ha forsiakringen fornyad far
uppsdgningen verkan endast om det foreligger sirskilda skal.

Gor forsidkringstagaren sannolikt att uppsidgningen har forsenats eller inte kom-
mit fram pa grund av omsténdigheter som hon eller han inte kunnat rada 6ver, upphor
Trygg-Hansas ansvar tidigast en vecka efter den dag da uppséigningen kom forsiak-
ringstagaren tillhanda.

Tvist om ritten att teckna eller behalla
en forsdkring

Har Trygg-Hansa vigrat nagon att teckna eller fornya en forsékring ska hon eller han
vicka talan mot Trygg-Hansa inom sex manader fran det att Trygg-Hansa avséint med-
delande om sitt beslut. I beslutet ska Trygg-Hansa ldmna uppgift om skilen for detta
och upplysning om vad sdkanden eller forsikringstagaren ska gora for att fa beslutet
provat. Vicks inte talan inom denna tid dr rétten att fora talan forlorad.
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Andring av forsikringsvillkoren

Trygg-Hansa har ritt att i den utstrickning som foljer av forsdkringsavtalslagen dndra
forsidkringsvillkoren vid fornyelse.

Vill Trygg-Hansa dndra forsikringen i samband med en fornyelse ska bolaget
skriftligen ange @ndringen senast en manad innan @ndringen ska borja gélla och i sam-
band med kravet pa premie for den fornyade forsikringen. Den fornyade forsékringen
géller da for den tid och pa de villkor som Trygg-Hansa har angett i meddelandet.
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C. Premien

Nar premien behover betalas

Forsta premien for forsikringen ska betalas inom 14 dagar efter den dag da Trygg-
Hansa avsint krav pa premie.

Fornyelsepremien for en redan gillande forsikring ska betalas senast den dag da
den nya forsékringstiden borjar. Premien behdver dock inte betalas tidigare dn en
maénad fran den dag da Trygg-Hansa avsinde krav pa premien.

Uppsigning pa grund av drojsmal med premien

Betalas inte premien i ritt tid, far Trygg-Hansa sdga upp forsidkringen for upphoran-
de, om inte drojsmalet dr av ringa betydelse. Uppsigningen ska séndas till forsik-
ringstagaren.

Uppsiégningen far verkan 14 dagar efter den dag d& den avsindes, om inte premien
betalas inom denna frist. Uppsédgningen ska innehalla en uppgift om detta och om
mojligheten att fa forsdkringen aterupplivad. Saknas dessa uppgifter, far uppsdgningen
ingen verkan.

Gor forsidkringstagaren sannolikt att uppsdgningen har forsenats eller inte kom-
mit fram pé grund av omsténdigheter som hon eller han inte har kunnat rada 6ver, far
uppsigningen verkan tidigast en vecka efter den dag da den kom fram. En uppsidgning
pé grund av dr6jsmal med premien far dock verkan senast tre manader efter den dag da
Trygg-Hansa avsidnde den.

Om forsdkringstagaren inte har kunnat betala premien for en fornyad forsikring i
rétt tid pa grund av svar sjukdom, frihetsberdvande, utebliven pension, utebliven 16n fran
sin huvudsakliga anstillning eller liknande hinder, far uppsiagningen verkan tidigast en
vecka efter det att hindret fallit bort, dock senast tre méanader efter fristens utgang.

Q . .
Aterupplivning
Har en uppsigning fatt verkan och Trygg-Hansas ansvar upphort, aterupplivas forsak-
ringen till sin tidigare omfattning under forutsittning att obetald premie betalas inom
sex manader fran den dag premien skulle ha betalats. Trygg-Hansas ansvar giller vid
aterupplivning fran och med dagen efter den dag da premien betalats.
Nytecknad forsdkring aterupplivas inte.
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Tillaggspremie
Hojs den avtalade premien under forsdkringstiden, ska tilldaggspremien betalas inom
14 dagar efter den dag da Trygg-Hansa avsénde ett krav pa tilliggspremien.

Underrittelse till annan om drojsmal med premien

Trygg-Hansa underrittar alltid formanstagare med oaterkalleligt forordnande och pant-

havare om premien dr obetald, under forutséttning att personen &r kind for Trygg-Hansa.

Betalning genom betalningstformedlare

Forsidkringen &r betald nir ett betalningsuppdrag avseende premien lamnats till en
bank eller nagon annan liknande betalningsformedlare.

Aterbetalning av premie

Upphor forsékringen i fortid efter det att premie betalats i forskott, aterbetalas
Trygg-Hansa den del av premien som avser tiden efter ansvarets upphorande.

Ar forsikringsavtalet ogiltigt enligt 12 kap 2 § forsta stycket forsikringsavtalslagen,
far Trygg-Hansa dnda behalla betald premie for forfluten tid.
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D. Begriansningar
av Trygg-Hansas ansvar

Upplysningsplikt

Den som ansoker om forsikring och den forsikrade ir skyldiga att pa Trygg-

Hansas begiran ldmna upplysningar som kan ha betydelse for fragan om forsiakring
ska meddelas, utvidgas eller fornyas. De som dr upplysningsskyldiga ska ge riktiga och
fullstdndiga svar pa Trygg-Hansas fragor.

Om den forsédkrade vid fullgorandet av sin upplysningsplikt har forfarit svikligt el-
ler i strid mot tro och heder dr avtalet ogiltigt enligt vad som ségs i lagen (1915:218) om
avtal och rittshandlingar pa formogenhetsrittens omrade. Trygg-Hansa ér da fritt fran
ansvar for forsakringsfall som intriffar dérefter.

Har den forsidkrade pa annat sitt uppsatligen eller av oaktsamhet som inte dr ringa
lamnat oriktiga eller ofullstindiga uppgifter av betydelse for riskbedomningen och kan
Trygg-Hansa visa att forsékring inte skulle ha meddelats om upplysningsplikten hade
fullgjorts, dr Trygg-Hansa fritt fran ansvar for intrdffade skadefall. Om forsikring
skulle ha meddelats endast mot hogre premie eller i 6vrigt pd andra villkor 4n som av-
talats, dr ansvaret begrénsat till vad som svarar mot den premie och de villkor i dvrigt
som har avtalats. Detta far inte tillimpas i den man detta skulle leda till resultat som &r
oskéligt mot den forsidkrade eller hennes eller annan som berdrs.

Om Trygg-Hansa under forsikringstiden far kinnedom om att upplysningsplik-
ten har asidosatts genom att den forsédkrade forfarit uppsatligt eller oaktsamt sdsom
anges i foregdende stycke far Trygg-Hansa sidga upp forsikringen for upphorande eller
andring. Uppsigningen gors skriftligt och med tre ménaders uppsidgningstid riknat
frdn den dag Trygg-Hansa avsinde uppsidgningen. I uppsdgningen anges under vilka
forutsittningar den forsédkrade har ritt till fortsatt forsdkring.

Skulle Trygg-Hansa, om upplysningsplikten hade fullgjorts, ha meddelat férsidkring
mot hogre premie eller i 6vrigt pa andra villkor dn som avtalats, har den forsikrade
ratt till fortsatt forsdkring med det forsidkringsbelopp som svarar mot den premie och
de villkor i 6vrigt som avtalats. Begidran om fortsatt forsikring ska framstillas fore
uppsigningstidens utgang.
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Framkallande av forsdakringsfall

Om den forsikrade uppsatligen har framkallat ett forsakringsfall dr Trygg-Hansa fritt
fran ansvar. Denna begréinsning géller inte for livforsdkring och inte heller vid sjukfor-
sdakring om den forsékrade var allvarligt psykiskt stord.

Har den forsdkrade genom grov vardsloshet framkallat ett forsakringsfall eller
forvirrat dess foljder, kan ersdttningen sittas ned efter vad som &r skiligt med hén-
syn till forhallandena och omsténdigheterna i 6vrigt. Sa bedoms dven de fall nér den
forsikrade framkallat forsdkringsfall eller forvérrat dess foljder nédr hon eller han
utfort eller medverkat till brottslig handling som enligt svensk lag kan leda till fiangelse
eller ndr skadan kan anses ha foranletts av att hon eller han varit paverkad av alkohol,
andra berusningsmedel, somnmedel, narkotiska preparat eller genom felaktig anvind-
ning av likemedel. P4 samma sitt bedoms vidare de fall nér den forsikrade antas ha
handlat eller underlatit att handla i vetskap om att detta innebar en betydande risk for
att skadan skulle intridffa. Begrinsningarna géller inte om den forsidkrade var allvarligt
psykiskt stord.

Nedsittning gors normalt med 25%. Avdraget kan hojas i allvarligare fall, till och
med sa att ingen erséttning betalas ut. Avdraget kan minskas om det skulle bli oskéligt
stort eller om det foreligger formildrande omsténdigheter.

Oriktiga uppgifter vid forsdkringsfall

Om den forsikrade eller ndgon annan som begir ersittning av Trygg-Hansa efter ett
forsikringsfall uppsatligen eller av grov vardsloshet oriktigt har uppgett, fortigit eller
dolt nagot av betydelse for bedomningen av ritten till erséttning fran forsikringen, kan
den ersittning som annars skulle ha betalats sittas ned efter vad som ir skéligt med
hénsyn till omstidndigheterna.

Nedsittning gors normalt med 25%. Avdraget kan hojas i allvarligare fall, till och
med sa att ingen ersittning alls betalas. Avdraget kan minskas om det skulle bli oski-
ligt stort eller om det foreligger formildrande omsténdigheter.
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E. Reglering av skada

Anmilan och ersittningskrav

Anmélan om sjukdom eller olycksfallsskada som kan ge ritt till erséttning ska goras
till Trygg-Hansa snarast mojligt. Den som gor ansprak pa ersittning ska om Trygg-
Hansa begir det sénda in ldkarintyg och ovriga handlingar, som &r av betydelse for
bestimmelse av ritten till ersdttning. Kostnaderna for lakarintyg och 6vriga handlingar
ersitts av Trygg-Hansa. Anspréak pa erséttning for kostnader ska styrkas med original-
verifikationer.

Den forsikrade ska utan drojsmal anlita behorig likare och under sjuktid sta under
fortlopande ldkartillsyn.

Trygg-Hansa har ritt att foreskriva att den forsidkrade instiller sig for undersokning
hos likare som Trygg-Hansa anvisar om detta bedoms vara nodvéndigt for faststil-
lande av ritten till ersidttning. Kostnaderna for denna undersokning, inklusive nodvin-
diga resor, ersitts av Trygg-Hansa.

Medgivande for Trygg-Hansa att for bedomning av ritt till ersédttning inhdmta
upplysningar fran likare, sjukhus, annan vardinrittning, allmén forsakringskassa eller
annan forsdkringsinrittning ska limnas om Trygg-Hansa begir det.

Tidpunkt for utbetalning av forsdkringsersattning

Trygg-Hansa ska betala forsakringsersittning, som inte avser periodiska utbetalningar,
senast en manad efter det att ritten till erséttning intritt och den som gor ansprak pa
ersittning fullgjort vad som krivts enligt "Anmélan och erséttningskrav" i detta villkor.
Om den som gor ansprak pa ersittning uppenbarligen har ritt till &tminstone ett
visst belopp, ska detta genast betalas ut och avriknas fran den slutliga erséttningen.
Trygg-Hansa ska betala réinta enligt 6 § rintelagen (1975:635), om inte betalning
sker i tid.
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Kostnader som ersitts av annan

Ersittning lamnas inte fran denna forsdkring for kostnader som ersitts av annan
enligt sdrskild lag, forfattning, internationell konvention, kollektivavtal eller annat
erséttningsinstitut, som kan tas i ansprak for forsdkringsfallet.

Erséttning 1dmnas inte heller for kostnader som ersitts enligt annan forsidkring dn
sjuk- och olycksfallsforsikring.

Dubbelforsikring

Om samma intresse har forsikrats mot samma risk hos flera forsikringsbolag, dr varje
forsikringsbolag ansvarigt mot den forsdkrade som om det bolaget ensamt hade med-

delat forsakring. Den forsédkrade har dock, nir det géller kostnader, inte ritt till hogre

ersittning sammanlagt frin bolagen in som svarar mot skadan eller forlusten. Oversti-
ger summan av bolagens ansvarsbelopp, for kostnader, skadan eller forlusten, fordelas

ansvarigheten mellan forsikringsbolagen efter férhdllandet mellan ansvarsbeloppen.

Regressritt

Trygg-Hansa intrader i den forsdkrades ritt till skadestand eller annan erséttning

fran den som dr ansvarig for sjukdomen eller olycksfallet betréffande ersittning for
sjukvardskostnader och andra utgifter och forluster som Trygg-Hansa har ersatt enligt
forsdkringsavtalet.
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F. Preskription

Den som vill gora ansprak pa forsikringsersittning maste viacka talan mot Trygg-
Hansa inom tre ar efter att ha fatt kinnedom om att anspraket kunde goras gillande
och i varje fall inom tio ar fran det anspraket tidigast kunde goras gidllande. Annars gar
ritten till ersittning forlorad. Om ansprak har framstillts till Trygg-Hansa inom denna
tid, dr fristen enligt forsta meningen alltid minst sex manader fran det att Trygg-Hansa
meddelat sitt slutliga stédllningstagande till anspraket.

Trygg-Hansa forbehaller sig ritten att aberopa specialpreskription mot den forsik-
rade oberoende av om skadereglering i nagon form inleds med anledning av anmilan.
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G. Regler 1 sirskilda fall

Krig eller annan vipnad konflikt

Forsdkringen giller inte i Sverige eller i annat land for sjukdom eler olycksfallsskada
som ir direkt orsakad av och beror pa krig, annan vipnad konflikt eller krigsliknande
politiska oroligheter, som pégér dir sjukdomen eller olycksfallsskadan orsakas.

Om den forsikrade under forsikringstiden vistas utanfor Sverige i omrade dér krig,
vipnad konflikt eller krigsliknande oroligheter utbryter, tillimpas begridnsningen inte
under de forsta tre manaderna efter det att det tillstdnd som medfor de nya riskerna in-
trétt. Detta under forutsittning att den forsikrade inte deltar i eller tar befattning som
rapportor eller liknande med de handlingar som medfor de nya riskerna.

Forsdakringen géller for sjukdom eller olycksfallsskada som orsakas av deltagande
i militdr fredsbevarande verksamhet i FN:s regi, eller annan av Sveriges riksdag god-
kind fredsbevarande insats.

Terrorhandling

Forsdkringen giller inte for sjukdom eller olycksfallsskada som orsakats av, star i
samband med eller annars dr en f6ljd av spridning eller anvdndning av biologiska eller
kemiska d@mnen eller kirndmnen, kirnavfall eller andra amnen med skadlig stralning i
samband med eller i foljd av terrorhandling.

Med terrorhandling avses en skadebringande handling som ér straffbelagd dédr den
begés eller dir skadan uppstér, och som framstar att vara utford i syfte att:
e allvarligt skrimma en befolkning,

* otillborligen tvinga offentliga organ eller en internationell organisation att genom-
fora eller avsta fran att genomfora en viss atgérd eller

e allvarligt destabilisera eller forstora de grundldggande politiska, konstitutionella,
ekonomiska eller sociala strukturerna i ett land eller i en internationell organisation.

Atomskador

Forsidkringen giller inte for sjukdom eller olycksfallsskada som &r direkt orsakad av
atomkirnreaktion i samband med militdr verksamhet i vilken den forsidkrade &r sys-
selsatt. Denna begransning av forsdkringen giller dven for livforsikring.
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Force majeure

Forsidkringen géller inte for forlust som kan uppsta om skadeutredning eller betalning
av ersittning fordrojs pa grund av krig, krigsliknande hiandelser, inbordeskrig, revo-
lution eller uppror eller pa grund av myndighets atgird, strejk, lockout, blockad eller
liknande hindelse.

Tillamplig lag
For forsakringsavtalet giller svensk lag. De viktigaste bestimmelserna finns i forsik-
ringsavtalslagen (2005:104). Tvist med anledning av forsdkringsavtalet ska handliggas
vid svensk domstol och med tillimpning av svensk lag.

Forsdkringen ersitter inte juridiskt ombud.

Information om personuppgiftslagen

Alla uppgifter om véra forsikrade behandlas konfidentiellt. Uppgifterna, ddribland
personuppgifter, maste sparas for att Trygg-Hansa ska kunna administrera forsékrings-
avtal, bedriva produktutveckling och skadeforebyggande forskning, uppritta forsik-
ringsstatistik samt genomfora marknadsforing. Uppgifterna erhalls huvudsakligen fran
forsdkringstagaren men kan kompletteras med uppgifter fran offentliga register. Vissa
uppgifter maste limnas vidare till samarbetsparter for exempelvis skadereglering.
Uppgifter som inte lingre behovs raderas. Forsidkrad som inte vill erhalla ytterligare
produkt- och tjiansteerbjudanden kan anmiéla detta till Trygg-Hansas kundservice pa
telefon 077-11 11 600.

Forsidkrad som onskar upplysning om vilka personuppgifter som finns angdende
henne eller honom kan efter skriftlig ansokan, som ska vara egenhindigt underteck-
nad och med angivande av forsikrings- eller personnummer, stilld till Trygg-Hansa,
Privatmarknad, Verksamhetsstod, 106 26 Stockholm erhélla sidan information samt
begira rittelse av felaktiga uppgifter.

Gemensamt skadeanmilningsregister

Trygg Hansa dger ritt att i ett for forsédkringsbranschen gemensamt skadeanmélnings-
register (GSR) registrera anmilda skador i anledning av denna forsékring.
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H. Vad gor du om
du inte tycker som vi?

Vind dig forst till den skadereglerare som har hand om drendet. Ett samtal kan ge
kompletterande upplysningar och eventuella missforstand kan klaras upp. Tycker du inte
att du fatt rittelse, vind dig da till skadereglerarens ndrmaste chef. Om du efter férnyad
kontakt med oss @nda inte dr nojd finns foljande majligheter att fa drendet omprovat.

Personforsdkringsnamnden

Niamnden har till uppgift att pa begéran av forsikringstagare avge radgivande yttrande
i tvister mellan forsdkringstagare och forsdkringsbolag inom olycksfall-, sjuk- och
livforsdkring. Namndens behorighet dr begrinsad till drenden i vilka ndmnden behover
stod av radgivande likare i forsékringsmedicinska fragor. Provningen dr kostnadsfri och
du begir 6verprovning hos Sveriges Forsidkringsforbund., Personforsdkringsnamnden,
Box 24067, 104 50 Stockholm. Tel 08-783 98 00, fax 08-783 98 35.

Forsakringsnamnden

Niamnden ska opartiskt bedoma fakta och viga synpunkter fran Trygg-Hansa och den
forsdkrade, forsidkringssokande eller skadelidande. I nimnden som &r helt opartisk, dr
endast sekreteraren fran Trygg-Hansa. Ordforanden dr domare eller annan framsta-
ende jurist.

Enligt nimndens reglemente finns vissa begrinsningar for att fa ett drende provat,
bland annat provar inte nimnden drenden som lampligen bor handldggas av an-
nan nimnd. Detta giller till exempel medicinska bedomningar i skadedrenden som
ska provas av Personforsdkringsnamnden. Den som begér provning i nimnden ska
anmila detta till nimndens kansli. Anmélan kan hdmtas pa Trygg-Hansas hemsida,
www.trygghansa.se, eller genom att ringa 08-693 26 4o0.

Om du vill att drendet ska Sverprovas maste detta begiras inom sex manader fran
vart beslut. Provning i Forsdkringsnimnden &r kostnadsfri.
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Allminna Reklamationsnimnden

Allménna Reklamationsnamnden &r ett statligt organ som provar konsumentfragor.
Reklamationsndmnden har bland annat en avdelning som provar forsikringsidrenden.
Dess beslut har formen av en rekommendation till forsdkringsbolag och skadelidande.
Trygg-Hansa foljer som regel nimndens rekommendationer i enskilda skadefall.
Adressen till ndmnden &r:

Allminna Reklamationsndmnden

Box 174, 101 23 Stockholm

Tel 08-783 17 00, (09.00-12.00)

Fax 08-783 17 o1

Allmian Domstol

Oavsett om nimndprovning skett kan du ta upp tvisten till rittslig provning i domstol.
Vissa mojligheter finns att fa kostnader ersatta av den allménna rittshjdlpen och fran
rittsskyddsforsidkringen i till exempel hemforséikringen.

Du kan ocksa fa upplysningar och vigledning
i forsdakringsfragor av:

Konsumenternas forsiakringsbyra

Box 24215, 104 51 Stockholm,

Tel 08-22 58 00
Fax 08-24 88 91






For att anmala en skada
ringer du

077-1111500

Om du har fragor om din forsdkring
kan du ringa oss pa telefon 077-11 11 600.

Vi har 6ppet varje dag 07-21, utom storhelger.

www.trygghansa.se

TRYGG () HANSA

P 00364 05.12
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